
Opholdssted for unge mellem 14-18 år 

Opholdsstedet Boserup 
Boserupvej 100 A, 2. sal 

4000 Roskilde 
Leder: Tine B. Larsen 

Mobil - 22360714 
Mail: Boserup@mail-online.dk 

Telefon - 26163760 

Kost 
 
Seneste forskning har 
vist, at kosten har en 
stor indvirkning på 
unges udvikling og 
trivsel, samt indlæ-
ring. 
Derfor har opholdsste-
det fokus på sund og 
nærende kost— og 
arbejder hen imod en 
gennemgående økolo-
gisk kostplan. 
Motion og aktiviteter er et dagligt tilbud til 
de unge på opholdsstedet, så de får optima-
le forudsætninger for at udvikle sig gennem 
ernæringsrig kost og en hverdag med me-
ningsfyldt indhold. 
 

Velkommen til 
Vores lokaler 

 
I foråret 2008 flyttede Boserup til nye loka-
ler. Lokalerne ligger i den samme bygning 
og er på etagen under.  
Det drejer sig om anden sal til højre, som er 
nyistandsat. Lokalerne vil danne nogle gode 
rammer for opholdsstedet fremover.  
Her er bl.a. store lyse rum, et flot og imøde-
kommende fælleslokale og terrasse med 
god udsigt til Roskilde og til Kattinge Sø. 

Personalet  
 
Lederen af Opholdsstedet 
Boserup er Tine Baltzer 
Larsen. Tine er uddannet 
ergoterapeut og har erfa-
ring fra psykiatrisk afde-
ling.  Hun har praktiseret 
kognitiv terapi for unge—
individuelt og i grupper.  
Personale 
Normeringen er 1,3 pr. barn. Personale-
gruppen er en sammensætning af pædago-
ger og ansatte med andre faglige og per-
sonlige kvalifikationer. 



Hvem er vi ? 
 
Boserup er smukt belig-
gende ved skov og 
strand ca. 5 km uden for 
Roskilde. 
Vi er pt. normeret til 8 
beboere. 
Boserup har gennem de 
sidste 8 år dannet ram-

me for unge der af forskellige årsager er 
bedst set anbragt udenfor hjemmet. 
 
Vi er et socialpædagogisk tilbud, der 
danner ramme om den unges fortsatte 
udvikling og uddannelse. Den nære rela-
tion og den enkeltes ønsker og kvalite-
ter, er omdrejningspunkt for at den un-
ge modnes i et omsorgsfuldt og fortro-
ligt miljø. 

Miljø 
 
Vi vægter dagligdagen og dens gøremål, 
som et væsentligt omdrejningspunkt til 
at kunne skabe et miljø der fordrer et 
familiært fællesskab. 
 
Fritidsaktiviteter har en høj prioritet og 
Roskilde er rig på muligheder. Alt lige 
fra skak til thaiboksning. 
 
Vi befinder os på matrikel med Roskilde 
Friskole og Dagskolen i Boserup samt 
opholdsstedet Kattinge Vig. Så både i- 
og udenfor skoletid er der et rigt ung-
domsmiljø. 
 
Vi bruger vores skov og strand flittigt til 
bål, grill og hygge i sommermånederne. 
Skoven rummer flere overnatnings-
muligheder til særlige lejligheder. 

Målgruppe 
 
Målgruppen er psykisk skrøbelige og sårba-
re unge mellem 14-18 år. 
 
Det er børn/unge med psykiske problema-
tikker, hvor der er behov for daglig støtte 
for at modvirke isolation, udstødning og 
anden negativ udvikling i form af misbrug 
og selvskadende adfærd. 
 
Det er børn/unge, som har brug for indivi-
duel støtte til selvstændiggørelse mht.: 
 
• Sociale kontakter 
 
• Dagligdags gøremål såsom madlav-

ning, praktiske gøremål, fritidsaktivi-
teter o.a. 

 
• Uddannelse, skole og arbejde. 

Indskrivning 
 
Indskrivning foregår ved samtale mellem 
den unge, forældre, sagsbehandler, op-
holdssted, leder samt kontakt-pædagogen. 
I særlige tilfælde er der dog mulighed for 
akut indskrivning. 
 
Ved visitationen vil vi aftale en observa- 
tionsperiode, for at sikre os at den unge er i 
det rigtige tilbud. Denne periode vil blive 
afsluttet med en statusrapport, samt et mø-
de med førnævnte parter, der omhandler 
det fortsatte forløb for den unge. 


